BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

1. Ausbildungsjahr Pflege

1. Semester (7.5 Wochenlektionen)

T YT ST T Handlungsleitende Kenntnisse (aus Ll . Noten
: Lektionen
Bildungsplan)
EinfOhrung 5
Al Als Berufsperson und Teil Planungsmodelle und -methoden O Berufsgeschichte 20 1 Note
des Teams handeln Bedeutung einer professionellen 0 Geschichte der Pflege
Planung 0 Entstehung des Berufs FaGe
Rechte und Pflichten als FaGe O Gesetzliche Grundlagen
"Spezialisierte Dienststellen 0 Rechte und Pflichten
Anlei’rungsgrundsd’rze. O Dokumentationspflicht
MeThc?de”n der Instruktion und 7 MVieeEl des Lelems
Reflexion 0 ATl
O Lebensspanne
O Einflussfaktoren
O Abhdngigkeits-Unabhdangigkeits-Kontinuum
O Individualitat des Lebens
O Lernen
O Lernmethoden
O Lernstrategien
O Profungsstrategien
0 Reflexion
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

O
O
O

O

der Arbeitssituation
Berufsperson sein,
Methoden der Instruktion

"Reflexion des Lernprozesses,
Transferlernen und Reflektieren
spezialisierte Dienststellen

O

Querverweis zu Situation:
A.2: Kommunikation

A2 Beziehungen zu Klientinnen
sowie deren Umfeld
professionell gestalten

Grundlagen der Kommunikation
Spannungsfelder, die sich in
schwierigen Lebenssituationen fir die
Klienten/Klientinnen und deren
Beziehungsumfeld ergeben
Grundlagen der Zusammenarbeit
zwischen Berufspersonen und dem
Beziehungsumfeld der

Klientinnen und Klienten "

o e o s Y [ s Y e o o |

O oOono

Vorwissen

Grundlagen

Bedeutung fir den Menschen
Einflussfaktoren

Kommunikafion

Verbal, nonverbal, paraverbal

Einweg- und Zweiwegkommunikation
Empathie, Wertsché&tzung und Kongruenz
Kommunikationsquadrat nach Friedmann
Schulz von Thun

Transaktionsanalyse

Feedback

Grundlagen der Zusammenarbeit Umgang mit
Konflikten in schwierigen Lebenssituationen
und Interaktionssituationen

Querverweis zu Situationen:
A.l: Rechte und Pflichten
A.3: Dokumentation

A.4: Kultur, Religion usw.

15

1 Note
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

E.1

Arbeitssicherheit,
Hygienemassnahmen und
Umweltschutz einhalten

Infektionswege

Eigenschaften der Mikroorganismen
und der KrankheitsUbertragung
Grundsdatze der Spital- und
Individualhygiene

Unterschiede zwischen Reinigung,
Desinfektion und Sterilisation
Sterilgutkreislauf und
Sterilisationsarten

Haufigste Infektionskrankheiten und
die entsprechenden

Pflegemassnahmen
Immunsystem - Impfungen
Lymphsystem

Bedeutung von Isolationen fur die
Klienten, deren Umfeld und sich
selbst"

Bedeutung fir den Menschen
Einflussfaktoren

Grundlagen Infekfionslehre

Direkte und indirekte Ubertragung
Nosokomiale Infektionen und MRSA
Hygieneformen

Individualhygiene

Spitalhygiene

Reinigung,

Desinfektion,

Sterilisafion

Sterilgutkreislauf, Sterilisationsarten
Haufigste Infektionskrankheiten und die
entsprechenden Pflegemassnahmen

| Isolation und Isolationsmassnahmen und die
Bedeutung fUr die Klienten, deren Umfeld und sich
selbst

| Situationssperzifische Sicherheit Querverweis
zu Situationen:

e s I e e e Y e e I s e s e s o

O D.2: Blut E.2: Pflegemassnahmen bei Grippe,

Impfplan und nosokomiale Infektionen™

O

Querverweis zu Situationen:
D.2: Blut E.2: nosokomiale Infektionen

E.2: Pflegemassnahmen bei Grippe, Impfplan und
nosokomiale Infektionen

15

1 Note
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

B.1

Klientlnnen bei der
Korperpflege unterstitzen

Prinzipien der Hautbeobachtung und
der Hautpflege

Altersbedingte Verdnderungen
kennt natUrliche Produkte fur
Korperpflege und Kosmetik und
deren Nutzen

Altersbedingte Verdnderungen

o O s e [ s Y o

O

o [ s e [ s Y e s Y e s I |

o [ s o s Y e e s o o

Bedeutung fir den Menschen
persénlich/privat und beruflich
Einflussfaktoren

Wahrnehmung, Beobachtung, Interpretation
Beobachtungskriterien bei der Kérperpflege
Beobachtung und Verdnderungen der Haut
von alfen Menschen

Beobachtung und Verdnderungen der Haut in
pdadiatrischen Situationen

Professionelle BerUhrung

BerUhrungszonen

Qualitdtsmerkmale einer «guten BerGhrungy
Hautpflege

Prinzipien der Hautpflege

Pflegeprodukte (Hautpflegemittel)

Intertrigo und Intertrigoprophylaxe

Prinzipien der Kérperpflege

Teilkérperpflege, Haarpflege, Rasur und
Bartpflege, Duschen und Baden Querverweis
zu Situation:

Repetition

Pathophysiologie

Allergie

Pilzerkrankungen

Psoriasis

Pflegeinterventionen bei:

Seh- und Horstérungen

Pilzerkrankungen

Psoriasis

Atopischer Dermatitis

Bei ver@nderter Haut in padiatrischen
Situationen

20

1 Note
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

D.1 Vitalzeichen kontrollieren
und Flussigkeitsbilanz
erstellen

Normwerte und Abweichungen der
Vitalzeichen

Krankheitsbilder Hypertonie,
Herzinsuffizienz, Herzinfarkt und
koronare Herzkrankheit und die
entsprechenden Pflegemassnahmen
Massnahmen in prd- und
postoperativer Pflege und Betreuung
FlUssigkeitshaushalt

Grundlagen

Blutdruck

Puls
Blutdruck

Berufspraxis

o s o s e s [ e I o I s o [ o |

mit Fieber

O

Bedeutung fUr den Menschen
Einflussfaktoren

Vitalzeichen Normwerte und Abweichungen
Atmung (wird in HK B.4 unterrichtet)
Kérpertemperatur

Bewusstseinszustand (wird in HK B.é unterrichtet)

Grundsatzliches zur Erhebung der Vitalzeichen
Pflegeinterventionen bei Klientinnen und Klienten

20 1 Note

O

Pflegeinterventionen bei Klientinnen und Klienten
mit arterieller Hypertonie

Pflegeinterventionen bei koronarer Herzkrankheit
Pflegeinterventionen bei Klientinnen und Klienten
mit Herzinfarkt

Pflegeinterventionen bei Klientinnen und Klienten

mit Herzinsuffizienz
O Flussigkeitsbilanz
O Pra- und postoperative Pflegemassnahmen

Querverweise zu Situation:

D.5; D.4: FlUssigkeitshaushalt

B.4: Beobachtung der Afimung und Blutgerinnung

D.2: Antikoagulantia

E.2: Pflege bei Fieber

A.3 GemdB den eigenen Beobachtungen
sifuationsgerecht handeln:
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BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

B.5 Klientinnen bei der 1 Note

Ern&hrung unterstUtzen
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BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

B.3 Klientinnen bei der Scham und Ekel O Grundlagen 10 1 Note
Ausscheidung Urin- und Stuhluntersuchung O Bedeutung fur den Menschen
unterstUtzen pflegerische Massnahmen bei O Einflussfaktoren

Obstipation, Diarrho, ] Wahrnehmung, Beobachtung,
Harnwegsinfektion, Interpretation
Niereninsuffizienz Prinzipien Einlegen O Beobachtungskriterien der
des Blasenkatheters Ausscheidung
Inkontinenzformen und die O Berufspraxis
entsprechenden O Schutz der Intimsphdre
Pflegemassnahmen" O Umgang mit Ekel und Scham
O Ekel
O Scham
O Untersuchungen von Ausscheidungen
O Inkontinenz und Massnahmen
O Pflegerische Massnahmen bei
Obstipation, Diarrhé, HWI, Niereninsuffizienz,
Querverweis zu Situation:
B.1: Korperpflege
E.1: Hygiene
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EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

H.1

Bei der Vorbereitung und
DurchfUhrung von Ein-
und

Austritten mitarbeiten

Grundlagen der Dokumentation
Betriebliche Aufbau- und
Ablauforganisation

Bedeutung des Eintrittes in eine
Institution fUr die betroffene Person

OooOoooono

OooOoooo

Grundlagen

Bedeutung fUr den Menschen
Einflussfaktoren

Eintritt und Austritt

Grunde fUr einen Einftritt ins Spital

Grinde fUr einen Eintritt in eine Institution der
Langzeitpflege

Mégliche Ubertritts- und Austrittsorte
UnterstUtzung wdhrend des Eintritts
BegrUssung, der erste Kontakt
Orientierung geben

Aufgaben im Zusammenhang mit Eintritt,
Ubertritt und Austritt

Querverweis zu Situation:
A.3: Dokumentation

1 Note

E. 4

Klientinnen bei
Ern&hrungsfragen
informieren und
begleiten.

Grundlagen der Erndhrungslehre
Gesunde Erndhrung in den
verschiedenen Lebensphasen
UnterstUfzung in ErnGhrungsfragen
Erndhrungszustand und
Essverhalten

OoOoooOoooooo

OoOoono

O

Grundlagen

Bedeutung fir den Menschen
Einflussfaktoren

Anatomie Verdauungssystem
Grundlagen der Erndhrungslehre
Schweizerische Lebensmittelpyramide
Ndahrstoffe

Energiebedarf

Wahrnehmung, Beobachtung und
Interpretation

Beobachtungskriterien Erndhrungszustand
Ubergewicht

Untergewicht

Gesunde Erndhrung in den verschiedenen
Lebensphasen

UnterstUtzung in ErnGhrungsfragen
Erndhrungszustand und Essverhalten

Querverweise zu Situationen:

1 Note
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EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

2. Semester (7.5 Wochenlektionen)

Blutentnahme durchfUhren

und der kapill@ren Blutentnahme
Krankheitsbilder vendser und arterieller
Gefasserkrankungen (Varikosis, Thrombosen
und periphere arterielle Verschlusskrankheit
PAVK) Normwerte des Bluts, deren
Abweichungen und Ursachen

der vendsen und der kapilldren Blutentnahme
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in
Bezug auf Blutentnahmen (s. D.6)

Pflegerische Massnahmen bei venésen und
arteriellen Gefdsserkrankungen (Varikosis,
Thrombosen und periphere arterielle
Verschlusskrankheit PAVK)

Normwerte des Bluts, deren Abweichungen
und Ursachen

Anfikoagulation und pflegerische
Massnahmen

Querverweis zu Situationen:

A.5: Fehlermanagement  B.2: Prophylaxen
D.1: Herzkreislauf, Gefdsssystem,
Krankheitsbilder

E.1: Immunsystem, Hygiene, Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz"

Handlungskompetenz Handlungsleitende Kenntnisse (aus Inhalte Lektionen | Noten
Bildungsplan)
D.2 Vendse und kapillare Gefahren und Komplikationen der vendsen | Indikationen, Gefahren und Komplikationen 5 1 Note

FaGe Team Uberarbeitet 2020

Seite 10 von 35




BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM
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D.3

Medikamente richten und
verabreichen

1 Note
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F.1

Mit verschiedenen Klienten
Gruppen den Alltag
professionell gestalten.

1 Note
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

C3

Bei der Begleitung von
Klientinnen und Klienten
in Krisensituationen
mitwirken

Abhdngigkeitserkrankungen, z.B.
Medikamentenabusus, Alkoholabusus,

Essstorungen (Anorexia und Bulimia nervosa,

Bing-Eating-Desorder)
Aggressions-Deeskalations-Management
FrOherkennung und Umgang mit
Entzugssymptomen

Akute Verwirrtheitszustnde und
Interventionen”

0 Abhdngigkeitserkrankungen, z.B.
Medikamentenabusus, Alkoholabusus,

0 Essstérungen

0 Unterscheidung psychischer Krise und
psychiatrischer Notfall

0 Modelle / Konzepte der Krisenentwicklung
und der Krisenbegleitung

0 2.6.3 Aufmerksamkeit und
Aufmerksamkeitsstérungen

0 2.6.4 Gedd&chtnis und
Geddchtnisstérungen

0 2.6.5 Denken und Denkstérungen

O FrGherkennung und Umgang mit
Entzugssymptomen

0 Akute VerwirrtheitszustGnde

0 Sperzifischer Umgang mit Belastung und
Uberforderung bei sich, Klienten und
Klientinnen und Beziehungsumfeld

alle in A3 Querverweis zu Situationen:

A.2: Kommunikation  B.6: Bewusstseinslagen
C.5: Chronische Verwirrtheit  C.2: Sterben
D.3: Medikamente"

10

1 Note
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EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

Haufige nosokomiale Infektionen
(nach BiVo zusatzlich Isolationsmassnahmen
mit
Bedeutung, bereits im E 1 unterrichtet)
Krankheitsbild der Grippe und pflegerische
Massnahmen zur Vorbeugung und
Behandlung der Grippe
Krankheitsbilder Tuberkulose, Hepatitis
Kennt den Impfplan des Bundesamts fur
Gesundheit

O Pflegerische Massnahmen zur Vorbeugung
und Behandlung der Grippe
O Impfplan des Bundesamts fur Gesundheit

O Grundlagen ethischer Entscheidungsfindung

in Bezug auf das Impfen
Pflegemassnahmen bei Fieber Querverweis zu
Situationen:
E.1: Immunsystem, Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz"

B.2 Klientinnen bei der Mégliche Bewegungseinschrankungen und 0 Bedeutung fir den Menschen 15 1 Note
Mobilitat unterstitzen pflegerische Massnahmen O Einflussfaktoren
Entstehung, Risiken und Folgen von 0 Wahrnehmung, Beobachtung und
Mobilitatseinschrdnkungen (z.B. Thrombose, Interpretation [ Beobachtungskriterien bei
Kontraktur, Sturzgefahr) und deren der Mobilitét
Prophylaxen O Kontraktur & Pflegeinterventionen bei
Folgen der Immobilitat und die Kontrakturen
entsprechenden Pflegemassnahmen O Sturzprophylaxe
. O Erfassen des Sturzrisikos
Frck’ruren und derer? Therapien (nur O Anwendung von Sturzrisiko- Assessment-
Warnzeichen) und die entsprechenden o
Pflegemassnahmen
Krankheitsbilder Arthrose, Arthritis und 0 Sturzprophylaxe .
Osteoporose und entsprechende 0 Pflegemassnahmen be! Arthrose .
Pflegemassnahmen O Pfleg‘e.mossnohmen bei rheumatoider
Arthritis
O Pflegemassnahmen bei Osteoporose
O Pflegemassnahmen bei Fraktur
Querverweis zu Situationen:
D.2: Blut, Antikoagulation, Thrombose
D.7: Dekubitus
E2 Massnahmen zur Grundlagen der Gesundheitsforderung und O Gesundheitsforderung und Prévention 10 1 Note
Préavention durchfUhren Préavention 0 Haufige nosokomiale Infektionen Formativ

FaGe Team Uberarbeitet 2020
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BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

Pflegemassnahmen bei Fieber"

im Verlauf der chronischen

mit Angehorigen

C.1 In Notfallsituationen Zeichen von lebensbedrohlichen 0 Noftfall und Notfallsituationen 15 1 Note
situationsgerecht Komplikationen/Stérungen O Zeichen von lebensbedrohlichen
reagieren. Typische Noftfallsituationen und die en Komplikationen und Stérungen

sprechenden Massnahmen (Bewusstlosigkeit, Atemnot und
Betriebliches Notfallkonzept" Atemistillstand, Herzkreislaufversagen, akute
Blutungen, Schocksymptome,
0 Apoplexie Verdacht) Betriebliches
Notfallkonzept Querverweis zu Situationen:
B.4: Atmung
D.1: Vitalzeichen, Herzkreislauf
E.3: Apoplexie cerebri"

C.4 | Beider Begleitung von Leitlinien und Versténdnis der Palliativ Care O Leitlinien und Versténdnis von Palliative Care | 25 1 Note
Klientinnen und Klienten Kennt alternative unterstitzende O Alternative unterstUtzende Moglichkeiten zur
mit chronischen Mé&glichkeiten zur Férderung des Férderung des
Erkrankungen, Wohlbefindens und der Lebensqualitat 0 Wohlbefindens und der Lebensqualitét
Multimorbiditét und in Kennt Grundsdatze der ethischen O Grunds&tze der ethischen
palliativen Situationen Entscheidungsfindung" Entscheidungsfindung
mitwirken. "Psychosoziale Aspekte der chronischen 0 "Grundlagen chronische Erkrankungen:

Erkrankungen O Definition, Bedeutung, psychosoziale
Chronische Erkrankungen Aspekte und Konsequenzen fir die Pflege
Compliance/Adhdrenz |0 Symptome im Verlauf der chronischen
Pflegende Angehorige und Zusammenarbeit Erkrankungen und

mif Angehdrigen ‘ 0 Pflegemassnahmen

Definition und Bedeutung chronischer 0 Compliance/Adhdrenz

Erkrankungen fUr die Betroffenen Symptome |0 peqende Angehdrige und Zusammenarbeit

FaGe Team Uberarbeitet 2020
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einer
unterstUtzen

Tagestruktur

O

Pflege und Betreuung

Grundsatze der Organisation und O
Planung einer Tagesstruktur

Affektive Stérungen und zugehdrige 0O
Pflegemassnahmen

Krankheitsbild und
Pflegemassnahmen bei
Schizophrenien
Krankheitsbild und o
Pflegemassnahmen bei Borderline-
Syndrom

[ |

Einflussfaktoren

Prinzipien der Pflege und Befreuung psychisch
erkrankter Menschen

Pflegerische Haltung, Milieutherapie, Recovery,
Psychische Gesundheit

Psychische Krankheitsbilder

Schizophrenie, Borderline-Personlichkeitsstérung
Depression, postpartale Depression und bipolare
Stérung

Erkrankungen und Pflegemassnahmen 0 Multimorbiditat in der Geriatrie und
Multimorbiditéat in der Geriatrie und Folgerungen fur die Pflege
Folgerungen fur die Pflege
Querverweis zu Situationen:
C.2: Schmerz, Sterben
E.3: Nervensystem, Krankheitsbilder
D.6: Diabetes mellitus"
C.2 Begleitung von Klientinnen | Ethische Richtlinien im Umgang mit Sterben- |0 Schmerzphysiologie und Grundlagen 15 1 Note
und Klienten in der den und Sterbewiligen betriebliche Schmerzerfassung und
Sterbephase Konzepte und Modelle im Umgang mit O Schmerzbehandlung
(Schmerzphysiologie) Sterbenden und Personen in deren O Betriebliche Schmerzkonzepte
Beziehungsumfeld O Pflegerische Themen bei Tumorerkrankungen
Standards zur Begleitung in Krisensituationen |0 Pflegerische Massnahmen beim
und im Umgang mit Sterbenden Mammakarzinom
(Schmerzphysiologie, Schmerzerfassung und |0 Konzepte und Modelle im Umgang mit
Schmerzmanagement) Sterbenden und Personen in deren
Beziehungsumfeld
Querverweis zu Situationen:
C.3: Umgang mit belastenden Situationen und
Krisen
E.3: Nervensystem und Schmerzphysiologie"
F.2 Klientinnen beim Aufbau Grundsdatze der psychiatrischen O Bedeutung fUr den Menschen 10 1 Note

FaGe Team Uberarbeitet 2020
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O Angststorungen, Zwangsstérungen,

posttraumatische Belastungsstérungen

Pflegeinterventionen

Grundlagen

O Pflege und Betreuung von Menschen mit
Schizophrenie

OO

0 Pflege und Betreuung von Menschen mit einer

Borderline-Personlichkeitsstérung

O Pflege und Betreuung von Menschen mit einer

affektiven Stérung (Depression, bipolare
Stoérung)

0 Pflege und Betreuung von Menschen mit
Angststorgen

O Pflege und Betreuung von Menschen mit einer

posttraumatischen Belastungsstérung

O Pflege und Betreuung von Menschen mit
Zwangsstérungen

Querverweis zu Situation:

A.4: Biografie, Kulturen, Grundlagen
Entwicklungspsychologie

F.1: Alltagstestaltung

Vernetzen und Vertiefen 5
Total Noten Berechnung: Alle Noten nach Notenschluss werden in das 3. 133 4 Noten
Folgende Test ergeben zusammen Semester gezahilt. 1
eine Nofe: Vertiefungs-
D3 und D2 = 1 Note Vertiefungstest im Mdarz test

C3 und B2 =1 Note
C1l und C.4/2 =1 Note
F.1 und F.2 = 1 Note
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2. Ausbildungsjahr

3. Semester (5 Wochenlektionen)

Verbandsmaterial”

Querverweis zu Situationen:

B.1: Anatomie Haut

B.2: Dekubitusprophylaxe

D.2: Anatomie Blut und Blutgerinnung
E.1: Mikroorganismen, Infektionskette und
Infektionen"

Handlungskompetenzbe- | Handlungsleitende Kenntnisse (aus Inhalte Lektionen | Noten
reich Bildungsplan)
D.4 | Infusionen ohne Verschiedene Infusionslésungen Gefahren O FlUssigkeitshaushalt 10 1 Note
medikamentdse Zusatze und Komplikationen der Infusionstherapie O Verschiedene Infusionslésungen
richten und bei Flussigkeitshaushalt" 0 Gefahren und Komplikationen der
bestehendem peripher Thrombophlebitis, Phlebothrombose Infusionstherapie
vendsem Zugang O Thrombophlebitis,
verabreichen und 0 Phlebothrombose (Pathophysiologie)
Infusionen mit Querverweis zu Situationen:
bestehenden A.5: Fehlermanagement  B.3: Ausscheidung
medikamentdsen D.1: Flussigkeitshaushalt  D.2: Anatomie
LusGtzen wechseln. Gefdisssystem”
D.7 Bei primdar und sekunddr Wundarten, Wundheilung und 0 Wundarten, Wundheilung 10 1 Note
heilenden Wunden einen | Wundverlauf O Beeinflussende Faktoren und
Verband wechseln Entstehung und Pflege- sowie Komplikationen in der Wundheilung
Behandlungsmassnahmen bei 0 Grundlagen der Wundversorgung
chronischen O Beobachtung, Beschreibung und
Wunden, z.B. Dekubitus Dokumentation der Wundheilung
Eigenschaften der Mikroorganismen und 0 Entstehung und Behandlung des Dekubitus
Krankheitsibertragung im und pflegerische
Zusammenhang mit der Wundheilung O Massnahmen
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EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

Menschen"

Menschen

Querverweis zu Situationen:
C.3: Aggressionen E.3: Nervensystem
D.1, D.2: Herkreislauf und Gefdsssystem”

D.6 Subkutane und Gefahren und Komplikationen von 0 Indikationen, Gefahren und Komplikationen | 15 1 Note
inframuskul@re Injektion subkutanen und inframuskuldren von subkutanen und inframuskuldren
durchfUhren Injektionen Injektionen

Pflegemassnahmen bei Diabetes mellitus O Arbeitssicherheit in Bezug auf Injektionen (s.
Typ lund Typ I auch D.2)
Applikationsformen, Wirkungen und 0 Pflegemassnahmen bei Diabetes mellitus
Nebenwirkungen von Insulin und oralen O TyplundTyp Il und bei den Spdtfolgen
Anfidiabetika" Applikationsformen,
O Wirkung und Nebenwirkungen von Insulin
und oralen Antidiabetika

Querverweis zu Situationen:

A.5: Fehlermanagement

B.5: Verdauungssystem

E.4: Erndhrungslehre

E.1: Arbeitssicherheit

F.3: Grundlagen Hormon System"

C.5 | Klientinnen und Klienten Grundsétze fir den Umgang mit 0 Grundsatze fir den Umgang mit verwirrten | 30 1Note
bei Verwirrtheitszust&nden | verwirrten Klientinnen und Klienten Menschen
unterstUtzen Demenzformen und pflegerische O Pflegemassnahmen bei Verwirrtheit und

Massnahmen Demenz
Kommunikation im Umgang mit verwirrten O Kommunikation im Umgang mit verwirrten
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Querverweis zu Situationen:
B.5: Anatomie/Physiologie Verdauungstrakt
E.4: Ern&hrungslehre”

E.3 Ressourcen von Klienten Konsequenzen fur die Pflege bei Multiple O Pflegerische Massnahmen bei 5 1 Note
fordern Sklerose, Parkinson, Schlaganfall 0 Multiple Sklerose,
Instrumente zur Erfassung von Ressourcen O Parkinson,
Massnahmen zur Férderung der O Schlaganfall
Ressourcen 0 Zusammenarbeit mit Angehdrigen
O Berufspraxis
0 Ressourcen
Querverweis zu Situationen:
C.4: Chronische Erkrankungen C.5:
Verwirrtheitszustande
A.2: Beziehungsgestaltung mit Klienten und
dem Beziehungsumfeld
B.2: Prophylaxen"
D.5 Sondennahrung Gefahren und Komplikationen O Verschiedene Erndhrungssonden 10 1 Note
bereitstellen und diese bei | verschiedener Typen von O Einsatz,
bestehendem Zugang Erndhrungssonden und der 0 Gefahren und Komplikationen
verabreichen. Sondenerndhrung Aufbauschema bei O Verschiedene Sondennahrungen und
Sondenerndhrung Haltbarkeits- und Umgang damit,
Lagerungshinweise der Sondennahrung” 0 Aufbauschemen
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A3

Gemdss den eigenen
Beobachtungen
sifuationsgerecht handeln.

Modelle des Wahrnehmens und
Beobachtens
Grundlagen der Dokumentation

O

Grundlagen
Grundbegriffe der Psychopathologie
Wahrnehmung und
Wahrnehmungsstérung
Berufspraxis
Wahrnehmen, Beobachten, Interpretieren
Wahrnehmung
Selbstwahrnehmung
Beobachtung
Interpretation
O Zusammenfassung
Querverweis zu Situationen:
A.2: Kommunikation
A.5: Pflegeprozess

[ |

OoOoOooon

Mit E.3
zusammen
1 Note

A.5

Bei der Qualitatssicherung
mitarbeiten

Pflegeprozess

Pflegestandards

Qualit&tskriterien des Betriebs
Bedeutung haufiger Pflegediagnosen
(siehe Liste am Schluss des Katalogs der
Situationsbeschreibungen)
Bedarfserfassungsinstrumente
Fehlermanagement

O Qualitatssicherung
O Pflegeprozess, Pflegeplanung und
Pflegedokumentation
O Bedeutung haufiger Pflegediagnosen und
ihre Bedeutung
0 Bedarfserfassungsinstrumente
O Standards
O Fehlermanagement
Querverweis zu Situationen:
D.3: Medikamente
D.4: Infusionen
D.6: Injektionen"

Total

Noten Berechnung
Folgende Teste werden
zusammengezahlt:
D.4und D.7 = 1 Note
D.6 und C.5 =1 Note
E.3und D.5 =1 Note
A.3und A.5 = 1 Note

Alle Noten nach Notenschluss werden in das 4.
Semester gezahit.

25

4 Noten
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4. Semester (5 Wochenlektionen)

Handlungskompetenzbereich

Handlungsleitende Kenntnisse

Inhalte

Lekt.

B.4 Klientinnen und Klienten bei der
Atmung unterstUtzen

Krankheitsbilder und
Pflegemassnahmen der chronisch
obstruktiven Lungenerkrankung
(COPD), des Asthmas bronchiale, der
Lungenembolie und der

Pneumonie
Grundsdatze, Gefahren und
Komplikationen der

Sauerstoffverabreichung Verschiedene
Ausdrucksformen und

Grade der Angst und Massnahmen im
Umgang damit"

O

Beobachtung der Atmung
Pneumonie Prophylaxe

0 AtemunterstUtzende Massnahmen
Querverweis zu Situationen:

B.2: Prophylaxen

0 D.1; D.2: Blutgerinnung und
Antikoagulation"

O

O

O

Grundsdatze,
0 Gefahren und Komplikationen der
O2-Verabreichung
O Angst, Ausdrucksformen, Grade
0 Massnahmen bei chronisch
obstruktiven Lungenerkrankung
(COPD),
0 des Asthma bronchiale,
0 der Lun-genembolie und
0 der Pneumonie
Querverweis zu Situationen:
B.2: Prophylaxen
D.1; D.2: Blutgerinnung und
Antikoagulation"

1 Note
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A.4 Gemass altersspezifischen GrundzUge der 0 Biographiearbeit 20 1 Note
Gewohnheiten der Kultur und Entwicklungspsychologie und der O Entwicklungspsychologie
Religion der Religion der Klienten Biographiearbeit O Grundsdtze der transkulturellen
situationsgerecht handeln Kulturen und Religionen und deren Pflege

grundlegende Werte und Normen O Kulturen, Religionen,
Grundsd&tze der franskulturellen Pflege 0 Migration
Migrationshintergrinde 0 Bedeutung fir den Menschen
Fachstellen” 0 Einflussfaktoren
O Entwicklungspsychologie
O Identitat
O Kulturen und Religionen
O FUnf Weltreligionen
0 Biografiearbeit
O Biografie
O Generation
0
Querverweis zu Situationen:
A.2: Kommunikation,
Beziehungsgestaltung
A.5: Pflegeprozess inkl. Ressourcen"
B. 6 Klientinnen und Klienten beim Grundlagen des Schlafs, der O Schlafstérungen, deren Ursachen 10 1 Note

Ruhen und Schlafen unterstUtzen
(Schlafstérungen)

Schlafphysiologie und des Wachseins,
des Bewusstseins

Ursachen von Schlafstérungen und
Verhaltensregeln zur Schlafhygiene
Schlafférdernde Massnahmen (z.B.
pflanzliche Wirkstoffe)"
Bewusstseinsstorungen

und Massnahmen
0 Grundlagen und Beobachtungen
zu Schlafphysiologie, Wachsein und
Bewusstseinslagen
O Schlafhygiene, Ruhe- und
Schlafverhalten beobachten
O Schlafférdernde Massnahmen (z.B.
pflanzliche Wirkstoffe)
Querverweis zu Situationen:
C.1; C.3: Bewusstseinsstorungen"
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F.3 Anliegen der Klientinnen und

Bedeutung der Sexualitat fur das

Folgende Test ergeben zusammen eine
Note:

B.4 und A4

B.6 und F.3

0 Sexualitdt und deren 10 1 Note
Klienten nach der individuellen Wohlbefinden der Menschen in Ausprdgungen in verschiedenen
Sexualitdt wahrnehmen und den verschiedenen Lebensphasen Lebensphasen
passenden Rahmen schaffen. Auspragungen der Sexualitat bei Querverweis zu Situation:
Menschen aller Altersstufen, Religionen | A.4: Kulturen"
und Kulturen"
H3 Transporte von Klientinnen und Spezialisierte Transportdienste 0 Grundlagen und Finanzierung der 2 Keine
Klienten organisieren. Freiwillige Transportdienste verschiedenen Transportdienste Note
Ressourcen des sozialen Umfeldes der 0 Spezialtransporte/Transportdienste
Klientinnen und Klienten Einbezug und Nutzen der Ressourcen
! von
O Klientinnen und Klienten Querverweis
zu Situation:
H.1: Austrittsplanung”
Alle | Vernetzen und vertiefen, 28
Profungsvorberitung
Total Noten Berechnung 85 2 Noten
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Anatomie

1. Ausbildungsjahr (3 Lektionen: 2 Lektionen + 1 Lektion Transfer in den Pflegealltag/ pro Woche)

1. Semester

El

EinfUhrung

Inhalte alle in Band A3

El

Arbeitssicherheit,
Hygienemassnahmen,
und Umweltschutz
einhalten

Ganze HK
E.1 1T Note
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D2 Vendse und kapillére
Blutentnahme

B.5 Klientinnen bei der
Erndhrung unterstUtzen

B.2 Klientinnen bei der
Mobilitat unterstUtzen

B.1 Klientinnen bei der
Koérperpflege unterstitzen

6 1 Note

12 1 Note

12 1 Note

12 Wirin
Pathologie
2 Sem.

Geprift.

FaGe Team Uberarbeitet 2020

Seite 26 von 35




| | EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

2. Semester

B2 Klientinnen bei der 1 Note
Mobilitat unterstUtzen

B:1 Klientinnen bei der 1 Note
Kérperpflege unterstitzen Inkl.

Anatomie

D1 Vitalzeichen kontrollieren Ganze HK
und FlUssigkeitsbilanz D.1 1 Note
erstellen
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D1 Vitalzeichen kontrollieren
und Flussigkeitsbilanz
erstellen
B3 Klientinnen bei der 9 Wird im 4
Ausscheidung unterstitzen Sem.
Pathologie
Uberprift

Versch. Kompetenzen

2. Ausbildungsjahr (3 Wochenlektionen)

3. Semester

Ressourcen von Klienten
féordern

Inhalte in Band C4
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D:2 | Veno6se und kapillare 6 1 Note

Blutenthahme durchfUhren

F.3 | Anliegen der Klientinnen
und Klienten nach der
individuellen Sexualitat
wahrnehmen und den
passenden Rahmen
schaffen.

D6 | Subkutane und 6 1 Test F.3 und

inframuskuldre Injektion D.1
durchfGhren
B3 | Klientlnnen bei der 9 1 Note
Ausscheidung unterstitzen
B.4 | Klientinnen und Klienten bei 9 Wird im 4.
der Atmung unterstUtzen Semester
Pathologie

abgeschlossen

Versch. Kompetenzen
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4. Semester

E.2 Massnahmen zur
Pré&vention durchfUhren
und
F.3 Anliegen der Klientinnen
und Klienten nach der
individuellen Sexualitat
wahrnehmen und den
passenden Rahmen
schaffen.

B.4 Klientinnen und Klienten
bei der Atmung
unterstUtzen

C.5 Klientinnen und Klienten
bei Verwirrtheitszusténden
unterstUtzen

1 Note inkl.
Anatomie
Atmung

1 Note
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D.4 Infusionen ohne
medikamentdse Zusatze
richten und bei
bestehendem peripher
vendsem Zugang
verabreichen und
Infusionen mit
bestehenden
medikamentdsen Zusétzen
wechseln.

C.3 Bei der Begleitung von
Klientinnen und Klienten in
Krisensituationen mitwirken

Cc.2 Begleitung von Klientinnen
und Klienten in der
Sterbephase

Absprache mit C2 BK

Repetition, anatomisches 6/12

Museum
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Hauswirtschaft:

1. Ausbildungsjahr (1.5 Wochenlektionen)

1. Semester
Handlungskompetenz Handlungsleitende Kenntnisse Inhalte Lektionen | Noten
G.1 Klientinnen bei der Grundlagen der Waschepflege Beratung bei der Kleiderauswahl 15 1 Note
sifuationsgerechten Wahl Bedeutung der Kleidung fur die Grundlagen der Waschepflege
der Kleidung unterstitzen Menschen Bedeutung der Kleidung fUr die Menschen
Grundsdatze der Unterstutzung beim Grundsdatze der UnterstUfzung beim An- und
An- und Auskleiden Auskleiden
Hilfsmittel fUr das An- und Auskleiden
G.2 FUr ein sauberes und Grundlagen der HaushaltfGhrung: Grundlagen der HaushaltfGhrung: Reinigungsarten, 12 1 Note

sicheres Lebensumfeld
sorgen

Reinigungsarten, -mittel, -gerdte und
—-methoden

Grundsdatze der Beratung und
Anleitung

NatUrliche Produkte fur die Reinigung
Arbeitssicherheit und

mittel, -gerdte und -methoden

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz im
Zusammenhang mit Haushalt: Gefahrensymbole und
Regeln im Umgang damit, Kichenhygiene,
Unfallverhitung,

Umgang mit Chemikalien,

Abfallentsorgung,

FaGe Team Uberarbeitet 2020

Seite 32 von 35




| | EFZ FaGe Erwachsene Lektionentafel

BWZLYSS

BERUFS- UND WEITERBILDUNGSZENTRUM

Repetition
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2. Semester

H.2 | Mit betriebsspezifischen
Informationen und
Kommunikationstechnologie
n arbeiten

H.4 | Verbrauchsmaterialien und
Medikamente
bewirtschaften
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H.5 | Apparate und Mobiliar
unterhalten

Repetition
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